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9 Итого
Число классов комплектов 2 2
Общее число недельных часов с учётом деления 
класса на группы 89 89



 

Недельный учебный план ГОКУ «СКШ № 33 г. Братска», реализующего 

адаптированную основную общеобразовательную программу общего образования 

для  9 классов с легкой умственной отсталостью 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 
Итого 

9а 9б  9 

Обязательная часть 28 28 56 

Общеобразовательные 

курсы 

Русский язык 3 3 6 

Чтение 3 3 6 

Математика 3 3 6 

Биология 2 2 4 

География 2 2 4 

История Отечества 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Трудовая подготовка 

Профессионально-трудовое 

обучение 
9 9 18 

Швейное дело 9 - 9 

Столярное дело 9 9 18 

Компонент образовательной организации 2 2 4 

 Деловое письмо 1 1 2 

 Финансовая грамотность 1 1 2 

Максимальная нагрузка на одного ученика 30 30 60 

Внеурочная деятельность 10 10 20 

Коррекционные курсы 

Социально-бытовая ориентировка 2 2 4 

Логопедические занятия 1 1 2 

Психокоррекционные занятия 

«Тропинка к своему Я» 
2 2 4 

Нейрогимнастика 1 1 2 

Итого 6 6 12 

Социальное направление 
Разговоры о важном 1 1 2 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

Общекультурное 

направление 

Я - репортер 1  1 

Театральная студия  1 1 

Духовно-нравственное 

направление 
Художественное слово 1 1 2 

 
Итого 4 4 8 

Итого часов по учебному плану 40 40 80 

Итого часов по учебному плану с учётом деления 49 40 89 
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